
                                                             

                                                                                                                       



                                                             

                                                                

 

Historical Background 

 

 India was divided into 565 princely states prior to independence. 

 These indigenous princely states believed in self-government, which posed the greatest challenge to the development 

of a strong India. 

  

India had three types of states at the time: 

1. Territories of British India 

2. Princely states 

3. Colonial territories of France and Portugal. 

 

 Except for Hyderabad, Junagadh, Bhopal, and Kashmir, 562 princely states agreed to join the Indian Confederation 

after India's independence. 

 

 By the 26th of January 1950, India had formally transitioned from a dominion to a republic of states. It had largely 

merged the smaller states into larger regional territories like Saurashtra. 

 

 This union of states was divided into three parts based on whether they were former provinces (part A), princely 

states (part B), or territories that would be directly ruled by the Union government (part C), the precursor to UTs. 

 



                                                             

                                                                

 Following the establishment of an Andhra state in 1953 for Telugu-speaking regions of Madras state, the State 

Reorganization Commission (SRC) was formed to evaluate the republic's restructuring largely along linguistic lines. 

 

 14 States and 6 centrally Administered Territories were created under the State Reorganization Act, 1956. 

 

 The states included Andhra Pradesh, Bihar, Bombay, Jammu and Kashmir, Kerala, Madhya Pradesh, Mysore, Tamil 

Nadu, Orissa-Punjab, Rajasthan, Uttar Pradesh and West Bengal. 

 

 Since Indian independence the boundaries of the Indian states have kept on changing year by year. 

 

வரலாற்றுப் பின்னணி 

 

• இந்தியா சுதந்திரத்திற்கு முன் 565 சமஸ்தானங்களாகப் பிரிக்கப்பட்டது. 

• இந்த பூரவ்ீக சமஸ்தானங்கள் சுயராஜ்யத்தில் நம்பிக்கக ககாண்டிருந்தன, இது 

வலுவான இந்தியாவின் வளரச்ச்ிக்கு மிகப்கபரிய சவாலாக இருந்தது. 

 

அந்த நநரத்தில் இந்தியாவில் மூன்று வககயான மாநிலங்கள் இருந்தன: 

1. பிரிட்டிஷ் இந்தியாவின் பிரநதசங்கள் 

2. இளவரசர ்மாநிலங்கள் 



                                                             

                                                                

3. பிரான்ஸ் மற்றும் நபாரச்ச்ுகலின் காலனித்துவ பிரநதசங்கள். 

 

• கைதராபாத், ஜூனாகத், நபாபால் மற்றும் காஷ்மீர ்தவிர, 562 சமஸ்தானங்கள் 

இந்தியாவின் சுதந்திரத்திற்குப் பிறகு இந்தியக் கூட்டகமப்பில் நசர ஒப்புக்ககாண்டன. 

 

• 1950 ஆம் ஆண்டு ஜனவரி 26 ஆம் நததிக்குள், இந்தியா முகறப்படி ஆதிக்கத்தில் இருந்து 

மாநிலங்களின் குடியரசாக மாறியது. இது கபரும்பாலும் சிறிய மாநிலங்ககள 

கசௌராஷ்டிரா நபான்ற கபரிய பிராந்திய பிரநதசங்களாக இகணத்தது. 

 

• இந்த மாநிலங்களின் ஒன்றியம், அகவ முன்னாள் மாகாணங்கள் (பகுதி A), சுநதச 

மாநிலங்கள் (பகுதி B) அல்லது யூனியன் பிரநதசங்களின் முன்நனாடியான யூனியன் 

அரசாங்கத்தால் (பகுதி C) நநரடியாக ஆளப்படும் பிரநதசங்களா என்பதன் 

அடிப்பகடயில் மூன்று பகுதிகளாகப் பிரிக்கப்பட்டது. 

 

• மதராஸ் மாநிலத்தின் கதலுங்கு கமாழி நபசும் பகுதிகளுக்கு 1953 இல் ஆந்திர மாநிலம் 

நிறுவப்பட்டகதத் கதாடரந்்து, குடியரசின் மறுசீரகமப்கப கபரும்பாலும் 

கமாழிவாரியாக மதிப்பீடு கசய்ய மாநில மறுசீரகமப்பு ஆகணயம் (SRC) 

உருவாக்கப்பட்டது. 



                                                             

                                                                

 

• மாநில மறுசீரகமப்புச ்சட்டம், 1956ன் கீழ் 14 மாநிலங்களும் 6 மத்திய நிரவ்ாகப் 

பகுதிகளும் உருவாக்கப்பட்டன. 

 

• ஆந்திரப் பிரநதசம், பீகார,் பம்பாய், ஜம்மு மற்றும் காஷ்மீர,் நகரளா, மத்தியப் 

பிரநதசம், கமசூர,் தமிழ்நாடு, ஒரிசா-பஞ்சாப், ராஜஸ்தான், உத்தரப் பிரநதசம் மற்றும் 

நமற்கு வங்காளம் ஆகிய மாநிலங்ககள உள்ளடக்கியது. 

 

• இந்திய சுதந்திரம் அகடந்ததில் இருந்து இந்திய மாநிலங்களின் எல்கலகள் 

ஆண்டுநதாறும் மாறிக்ககாண்நட இருக்கின்றன. 

 

 

 

 

 

 



                                                             

                                                                

Indian 
States 

Formation 
Dates/Years 

Formed By Status Before 
Foundation 

Andhra 
Pradesh 

1 November 
1953 

States Reorganisation Act, 1956. Part of Andhra State 
and Hyderabad State 

Arunachal 
Pradesh 

20 February 
1987 

Created as a Union Territory by the 
North-Eastern Areas (Reorganisation) 
Act, 1971. Converted to a state by the 
State of Arunachal Pradesh Act, 1986 

Arunachal Pradesh 
Union Territory 

Assam 1950 Founded as Ahom Kingdom, 
reorganised as North-East Frontier 
Province in 1874, Eastern Bengal and 
Assam in 1905, Assam Province in 
1912, achieved statehood in 1950. 

Part of Kamarupa 
Kingdom 

Bihar 1950 Founded as Bihar and Orissa 
Province, reorganised as Bihar 
Province in 1936, achieved statehood 

Part of Bengal Province, 
British India 



                                                             

                                                                

in 1950. 

Chhattisgarh 1 November 
2000 

The Madhya Pradesh Reorganisation 
Act, 2000 founded it. 

Part of Madhya Pradesh 

Goa 30 May 1987 Founded by the State of Goa Act, 
1986. 

Part of Goa, Daman 
and Diu 

Gujarat 1 May 1960 Founded by the Bombay 
Reorganisation Act, 1960. 

Part of Bombay State 

Haryana 1 November 
1966 

Founded by the Punjab Reorganisation 
Act, 1966. 

Part of East Punjab 

Himachal 
Pradesh 

1971 Founded by the Himachal Pradesh 
(Administration) Order, 1948 as 
Himachal Pradesh Province, 
reorganised as Himachal Pradesh 
(Part C State) in 1950, Himachal 

Part of the princely 
states of former Punjab 
States Agency 



                                                             

                                                                

Pradesh Union Territory in 1956, 
achieved statehood in 1971. 

Jharkhand 15 November 
2000 

Founded by the Bihar Reorganisation 
Act, 2000 

Part of Bihar 

Karnataka 1 November 
1956 

Founded by the States Reorganisation 
Act, 1956 as Mysore State, renamed 
Karnataka in 1973 

Part of Bombay State, 
Coorg State, Hyderabad 
State and Mysore State 

Kerala 1 November 
1956 

Founded by the States Reorganisation 
Act, 1956 

Part of Madras State 
and Travancore-Cochin 

Madhya 
Pradesh 

1 November 
1950 

Achieved statehood in 1950 Part of the Central 
Provinces and Berar, 
Princely State of Makrai 
and the princely states 
of the former Eastern 
States Agency 



                                                             

                                                                

Maharashtra 1 May 1960 Founded by the Bombay 
Reorganization Act, 1960. 

Part of Bombay State 

Manipur 21 January 
1972 

Founded by the North-Eastern Areas 
(Reorganisation) Act, 1971 

Manipur Union Territory 

Meghalaya 21 January 
1972 

Founded by the North-Eastern Areas 
(Reorganisation) Act, 1971 

Part of Assam 

Mizoram 20 February 
1987 

Created as a Union Territory by the 
North-Eastern Areas (Reorganisation) 
Act, 1971. Converted to a state by the 
State of Mizoram Act, 1986 

Mizoram Union Territory 

Nagaland 1 December 
1963 

Founded by the State of Nagaland Act, 
1962 

Nagaland Union 
Territory 

Odisha 1950 Founded as Orissa Province in 1936, 
achieved statehood in 1950, renamed 

Part of Bihar and Orissa 



                                                             

                                                                

Odisha on 1st November, 2011. Province, British India 

Punjab 1947 Founded by the Punjab Reorganisation 
Act, 1966 

Part of East Punjab 

Rajasthan 30 March 
1949 

Rajasthan, earlier known as 
Rajputana, came into existence 

Part of the princely 
states of former 
Rajputana Agency 

Sikkim 16 May 1975 Founded by the Thirty-sixth 
Amendment of the Constitution of India 
in 1975 

Kingdom of Sikkim 

Tamil Nadu 1 November 
1956 

Founded by the States Reorganisation 
Act, 1956 as Madras State, renamed 
Tamil Nadu in 1969 

Part of Madras State 
and Travancore-Cochin 

Telangana 2 June 2014 Founded by the Andhra Pradesh Part of Andhra Pradesh 



                                                             

                                                                

Reorganisation Act, 2014 

Tripura 21 January 
1972 

Founded by the North-Eastern Areas 
(Reorganisation) Act, 1971 

Tripura Union Territory 

Uttar 
Pradesh 

24 January 
1950 

Created as the United Provinces of 
Agra and Oudh during British rule in 
1937 and Achieved statehood as UP in 
1950. 

United Provinces 

Uttarakhand 9 November 
2000 

Founded by the Uttar Pradesh 
Reorganisation Act, 2000 as 
Uttaranchal, renamed Uttarakhand in 
2007. 

Part of Uttar Pradesh 

West Bengal 1950 Achieved statehood in 1950 Part of Bengal Province, 
British India 

 



                                                             

                                                                

 

 

 

 

 



                                                             

                                                                

                                                       



                                                             

                                                                

                                         



                                                             

                                                                
                                     



                                                             

                                                                                                       



                                                             

                                                                

              



                                                             

                                                                

           



                                                             

                                                                

 

Kangaroo Mother Care - https://vikaspedia.in/health/child-health/nutrition/kangaroo-mother-

care 

 

 

https://vikaspedia.in/health/child-health/nutrition/kangaroo-mother-care
https://vikaspedia.in/health/child-health/nutrition/kangaroo-mother-care


                                                             

                                                                
            



                                                             

                                                                

About NATO 

 

 Formed in 1949 with the signing of the Washington Treaty. 

 NATO is a security alliance whose fundamental goal is to safeguard the Allies’ freedom and security 

by political and military means. 

 NATO remains the principal security instrument of the transatlantic community and expression of its 

common democratic values. 

 It is the practical means through which the security of North America and Europe are permanently tied 

together. 

 NATO enlargement has furthered the U.S. goal of a Europe whole, free, and at peace. 

 Article 4 of the treaty ensures consultations among Allies on security matters of common interest, 

which have expanded from a narrowly defined Soviet threat to the critical mission in Afghanistan, as 
well as peacekeeping in Kosovo and new threats to security such as cyber attacks, and global threats 

such as terrorism and piracy that affect the Alliance and its global network of partners. 

 

Member States 

 

 The NATO Alliance consists of 30 member states from North America and Europe. 



                                                             

                                                                

 Article Five of the treaty states that if an armed attack occurs against one of the member states, it 

should be considered an attack against all members, and other members shall assist the attacked 

member, with armed forces if necessary. 

 
 

Structure 

 

 NATO is comprised of two main parts, the political and military components. 

 NATO Headquarters is where representatives from all the member states come together to make 

decisions on a consensus basis. 

 It also offers a venue for dialogue and cooperation between partner countries and NATO member 

countries, enabling them to work together in their efforts to bring about peace and stability. 

 

NATO Exercises 

 

 The term NATO Military Exercise includes all exercises for which NATO is the initiating or the joint 

initiating authority. 

 Associated with NATO Military Exercises are building blocks, such as: seminars, study periods and 



                                                             

                                                                

workshops. 

 A NATO Military Exercise is scheduled by a NATO Commander. It aims to establish, enhance and 

display NATO’s Military Capability across the Alliance’s full mission spectrum. 

 

Importance of NATO 

 

 NATO promotes democratic values and encourages consultation and cooperation on defense and 

security issues to build trust and, in the long run, prevent conflict. 

 NATO is committed to the peaceful resolution of disputes. 

 If diplomatic efforts fail, it has the military capacity needed to undertake crisis-management 

operations. 

 In the history of NATO, Article 5 has been invoked just once, and that was in response to the 9/11 

terrorist attacks in the United States. 
 

நேட்நடா பற்றி 

 

 1949 இல் வாஷிங்டன் ஒப்பந்தத்தில் கககயழுத்திட்டதன் மூலம் 

உருவாக்கப்பட்டது. 



                                                             

                                                                

 நநட்நடா என்பது ஒரு பாதுகாப்பு கூடட்ணியாகும், அதன் அடிப்பகட 

குறிக்நகாள் அரசியல் மற்றும் இராணுவ வழிகளில் நநச நாடுகளின் சுதந்திரம் 

மற்றும் பாதுகாப்கபப் பாதுகாப்பதாகும். 

 நநட்நடா அடல்ாண்டிக் சமூகத்தின் முக்கிய பாதுகாப்பு கருவியாகவும் அதன் 

கபாதுவான ஜனநாயக விழுமியங்களின் கவளிப்பாடாகவும் உள்ளது. 

 வட அகமரிக்கா மற்றும் ஐநராப்பாவின் பாதுகாப்பு நிரந்தரமாக ஒன்றாக 

இகணக்கப்படட்ுள்ள நகடமுகற வழிமுகறயாகும். 

 நநட்நடா விரிவாக்கம் ஒரு ஐநராப்பா முழுவதுமான, சுதந்திரமான மற்றும் 

அகமதியான அகமரிக்க இலக்கக நமம்படுத்தியுள்ளது. 

 ஒப்பந்தத்தின் பிரிவு 4 ஆனது, குறுகிய வகரயறுக்கப்பட்ட நசாவியத ்

அசச்ுறுத்தலில் இருந்து ஆப்கானிஸ்தானில் முக்கியமான பணி, அதத்ுடன் 

ககாநசாநவாவில் அகமதி காத்தல் மற்றும் இகணயத ்தாக்குதல்கள் மற்றும் 

உலகளாவிய பாதுகாப்புக்கான புதிய அசச்ுறுத்தல்கள் நபான்ற கபாதுவான 

நலன்களின் பாதுகாப்பு விஷயங்களில் நட்பு நாடுகளிகடநய 

ஆநலாசகனககள உறுதி கசய்கிறது. கூட்டணி மற்றும் அதன் உலகளாவிய 

கூட்டாளிகளின் கநடக்வாரக்்கக பாதிக்கும் பயங்கரவாதம் மற்றும் 



                                                             

                                                                

கடற்ககாள்கள நபான்ற அசச்ுறுத்தல்கள். 

 

உறுப்பு ோடுகள் 

 

 நநட்நடா கூடட்ணியில் வட அகமரிக்கா மற்றும் ஐநராப்பாவில் இருந்து 30 

உறுப்பு நாடுகள் உள்ளன. 

 உறுப்பு நாடுகளில் ஒன்றிற்கு எதிராக ஆயுதம் ஏந்திய தாக்குதல் நடந்தால், 

அது அகனத்து உறுப்பினரக்ளுக்கும் எதிரான தாக்குதலாகக் கருதப்பட 

நவண்டும் என்றும், நதகவப்பட்டால், ஆயுதப் பகடகளுடன் தாக்கப்படட் 

உறுப்பினருக்கு மற்ற உறுப்பினரக்ள் உதவுவாரக்ள் என்றும் ஒப்பந்தத்தின் 

பிரிவு ஐந்தாம் கூறுகிறது. 

 

கட்டமைப்பு 

 

 நநட்நடா இரண்டு முக்கிய பகுதிககள உள்ளடக்கியது, அரசியல் மற்றும் 

இராணுவ கூறுகள். 



                                                             

                                                                

 நநட்நடா தகலகமயகம் என்பது அகனத்து உறுப்பு நாடுகளின் 

பிரதிநிதிகளும் ஒருமித்த அடிப்பகடயில் முடிவுககள எடுப்பதற்காக ஒன்று 

கூடும் இடமாகும். 

 இது கூட்டாளி நாடுகளுக்கும் நநடந்டா உறுப்பு நாடுகளுக்கும் இகடநய 

உகரயாடல் மற்றும் ஒதத்ுகழப்பிற்கான இடதக்த வழங்குகிறது, அகமதி 

மற்றும் ஸ்திரத்தன்கமகயக் ககாண்டுவருவதற்கான அவரக்ளின் 

முயற்சிகளில் ஒன்றாக நவகல கசய்ய உதவுகிறது. 

 

 

நேட்நடா பயிற்சிகள் 

 

 நநட்நடா இராணுவப் பயிற்சி என்ற கசால் நநடந்டா கதாடங்கும் அல்லது 

கூடட்ுத் கதாடக்க அதிகாரமாக இருக்கும் அகனத்து பயிற்சிககளயும் 

உள்ளடக்கியது. 

 நநட்நடா இராணுவப் பயிற்சிகளுடன் கதாடரப்ுகடயது, கருத்தரங்குகள், 

ஆய்வுக் காலங்கள் மற்றும் பட்டகறகள் நபான்ற கடட்ுமானத ்



                                                             

                                                                

கதாகுதிகளாகும். 

 நநட்நடா இராணுவப் பயிற்சி நநடந்டா தளபதியால் திட்டமிடப்படட்ுள்ளது. 

கூட்டணியின் முழு பணி ஸ்கபக்ட்ரம் முழுவதும் நநடந்டாவின் இராணுவத் 

திறகன நிறுவுதல், நமம்படுத்துதல் மற்றும் காடச்ிப்படுத்துதல் ஆகியவற்கற 

இது நநாக்கமாகக் ககாண்டுள்ளது. 

 

 

நேட்நடாவின் முக்கியத்துவை் 

 

 நநட்நடா ஜனநாயக விழுமியங்ககள ஊக்குவிக்கிறது மற்றும் நம்பிக்கககய 

கட்டிகயழுப்புவதற்கும், நீண்ட காலத்திற்கு நமாதகலத ்தடுப்பதற்கும் 

பாதுகாப்பு மற்றும் பாதுகாப்பு விவகாரங்களில் ஆநலாசகன மற்றும் 

ஒத்துகழப்கப ஊக்குவிக்கிறது. 

 நநட்நடா சரச்க்சககள அகமதியான முகறயில் தீரக்்க உறுதிபூண்டுள்ளது. 

 இராஜதந்திர முயற்சிகள் நதால்வியுற்றால், கநருக்கடி நமலாண்கம 

நடவடிக்ககககள நமற்ககாள்வதற்குத் நதகவயான இராணுவத் திறகன அது 



                                                             

                                                                

ககாண்டுள்ளது. 

 நநட்நடாவின் வரலாற்றில், பிரிவு 5 ஒரு முகற மடட்ுநம கசயல்படுத்தப்பட்டது, 

அது அகமரிக்காவில் 9/11 பயங்கரவாத தாக்குதல்களுக்கு பதிலளிக்கும் 

விதமாக இருந்தது. 
 

 


